
 
CONVIDA PARA: 

 

CURSO 
 

CURSO PARA COMPONENTES DE CIPA - NR5 

 

 
 

Objetivo:  

Capacitar recursos humanos dentro de uma organização para apoiar a gestão de riscos ambientais, com reflexos 
positivos para investidores, trabalhadores e comunidade. Estimular a discussão e o desenvolvimento de habilidades e 
competências necessárias para a prevenção de acidentes de trabalho, promoção da saúde ocupacional e redução de 
danos. Oportunizar um espaço para a discussão e construção de soluções diferenciadas na gestão de Saúde e 
Segurança do trabalho.  
 
A quem se destina: 
Destinado para Capacitação de membros de CIPA – NR 5, e representantes da Empresa no TPCI/Corpo de 
Bombeiros conforme Art. 8º da RT 14 do EMBM/CB e pessoas que buscam conhecimentos na área de prevenção. 
 
Programa: 

1. Relações Interpessoais (Dinâmica de Grupo: Comando, comunicação, Liderança, Motivação e trabalho   em 
equipe). Histórico e evolução da SST no Brasil e no Mundo. 

2. Comportamentos: Conceito Quase Acidente e Acidente, Pirâmide de Frank Bird,  Conceito de Risco x  Perigo, 
Seguro / Comportamento de Risco. 

3.   Atos e Condições Inseguras. 
4.   Identificação de Riscos Ambientais (F Q B E A). 
5.   Estudo da NR 5: CIPA – Constituição, Estrutura e Funcionamento. 
6.   A I D S ( DST /Álcool e Drogas).   
7.   Tecnologias de proteção Individual (EPIs) e Coletiva (EPCs). 
8.   Causas e Conseqüências dos Acidentes. 
9.   Registro de acidentes e incidentes. 
10. Inspeção de Segurança – Teoria e Prática  
11. NBR 14.280 ABNT Cálculo de Custo de Acidentes de Trabalho/Trânsito 
12. Plano de Trabalho para Cipeiros 
13. Sinalização de Segurança 
14. Planejamento de atividades - Inspeção Prévia – Documentos e Registros Necessários 
15. Primeiros Socorros de Urgência – Teoria e Prática 
16. Prevenção e Combate à Incêndios – Teoria e Prática 

 

Instrutor:  PEDRO VALDIR PEREIRA 

 

 
 
 

Período: 24, 25 (manhã/tarde) e 26 de Outubro de 2011(somente manhã).  

Horário: manhã: 08h às 12h 
               Tarde : 13h30m às17:30m  
Carga Horária: 20 horas 
Local: ACIE (Rua Treze de Maio, 239 - Centro – Estrela/RS). 
Investimento: Sócio: R$ 120,00 (3 X 40,00) 
                        Não-sócio: R$ 150,00 
 
 

Vagas Limitadas 
Confirme sua presença até o dia 20/10 pelos fones: (51)3712-1088 / 1089 ou 

E-mail: acie.estrela@certelnet.com.br 

Técnico Internacional em Emergências Químicas NFPA 472 U.S.A. Técnico em 
Segurança do Trabalho  Reg. 45/00069-2, Ergonomista pela UFRGS,  Consultor 
de Empresas, Especialista em Segurança e Higiene do Trabalho. Instrutor de 
Diversos Cursos de SST para Ministério da Defesa, Empresas de pequeno, 
médio e grande porte. Cursos de Formação de Brigada de Emergência com 
Registro RT 14 no EMBM/Corpo de Bombeiros, Prevenção de Acidentes para 
componentes de CIPA, Direção Defensiva, Mapeamento de Riscos Ambientais, 
Primeiros Socorros de Urgência, Prevenção de Acidentes na Construção Civil, 
Formação e estruturação de brigada de incêndio, Segurança na Operação de 
Empilhadeiras, Motosserra, Segurança em Instalações e Serviços em 
Eletricidade. Professor Curso Habilitação Técnico em Segurança do Trabalho e 
SENAI/RS 

mailto:acie.estrela@certelnet.com.br

